
Индивидуальный учебный план обучающегося 3 класса Гирус Ярослава 

 

на  2023/24 учебный год 

Уровень: начальное общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Индивидуальный учебный план (далее – ИУП) как нормативный акт, устанавливающий 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, а также 

состав и структуру обязательных предметных областей, перечень курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности, составлен с учетом реализуемой 

основной образовательной программы начального общего образования. 

ИУП разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минобрнауки от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении Федерального 

образовательного стандарта начального общего образования». 

3. Приказ Минобрнауки от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении Федерального 

образовательного стандарта начального общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

5. Постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

6. Постановление главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"». 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной 

программы начального общего образования, состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, а также учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения, и составляет в 3-х классах – 23 часа. Из них по ИУП отведено 10 часов. 

Распределение образовательной деятельности обучающегося на уровне начального 

общего образования осуществляется по обязательным предметным областям. 

Русский язык: 
Русский язык – 4 часов в неделю; 

Математика и информатика: 
Математика в объеме 4 часов в неделю. 

Обществознание и естествознание (окружающий мир): 
Окружающий мир 2 часа в неделю.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающегося, его родителей (законных представителей), организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. При 5-дневной учебной неделе в 3-

м классе на данную часть учебного плана отведено 1 час.  

Время, отводимое на данную часть индивидуального учебного плана, использовано 

следующим образом: 
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 увеличено количество часов на изучение родного края на 1 час. 

 

Внеурочная деятельность в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования осуществляется ежедневно по окончании 

урочной деятельности в течение пяти учебных дней, а также с использованием шестого 

дня в качестве развивающего. 

Предметные области, не вошедшие в ИУП, организованы согласно Учебному плану для 

учащихся 3 – 4 классов на 2023 – 2024 учебный год на общих основаниях. 

ИУП определяет формы промежуточной аттестации. Составлен с учетом запросов, 

интересов и потребностей учащегося и его родителей (законных представителей). 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 Диктант с 

грамматическим 

заданием, 

изложение 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Контрольная работа 

с элементами 

тестирования 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 Контрольная работа 

с элементами 

тестирования 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИТОГО максимальная 

недельная нагрузка 

 10(выделены 

особенности 

ИУП) 
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